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                  Сетка занятий в детском саду «Надежда» на 2026 -2027 уч. год                        

 

 Младшая  группа Средняя группа Старшая -Подготовительная к школе группа 

п
о
н

ед
е
л

ь
н

и
к

 

9.00-9.15 

Окружающий мир /Природа 

9.25-9.40 

Физическая культура 

9.00-9.20 

Окружающий мир /Природа 

9.40-10.00 

Физическая культура 

 

9.00-9.30 

Окружающий мир /Природа 

9.40-10.10 

Сенсорные эталоны и познавательные 

действия/Конструирование 

10.20-10.50 

Физическая культура 

в
т
о
р

н
и

к
 

9.00-9.15 

Формирование словаря, звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, связная речь 

9.25-9.40 

Физическая культура 

9.00-9.20 

Музыкальная деятельность 

9.30-9.55 

Формирование словаря, звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, связная речь/ Подготовка к 

обучению грамоте 

 

9.00-9.30 

Формирование словаря, звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, связная речь 

9.40-10.10 

Народное декоративно-прикладное искусство/ Прикладное 

творчество 

10.20-10.50 

Музыкальная деятельность 

ср
ед

а
 

9.00-9.15 

Лепка/аппликация 

9.25-9.40 

Физическая культура 

9.00-9.20 

Лепка/аппликация 

9.40-10.10 

Дошкольникам о народной культуре Пензенского края (1 раз 

в 2 недели) 

10.20-10.50 

Физическая культура 

9.00-9.30 

Подготовка к обучению грамоте  

9.40-10.10 

Лепка/аппликация 

10.50-11.20 

Физическая культура 

ч
ет

в
ер

г
 

9.00-9.15 

Музыкальная деятельность 

9.25-9.40 

Математические представления/ Сенсорные эталоны 

и познавательные действия 

9.50-10.10  

Дошкольникам о народной культуре Пензенского 

края - 1 занятие в месяц! 

9.00-9.20 

Математические представления/ Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

9.30-9.50 

Музыкальная деятельность 

 

9.00-9.30 

Математические представления 

9.40-10.10 

Дошкольникам о народной культуре Пензенского края 10.20-

10.50 

Музыкальная деятельность 

 

 

п
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9.00-9.15 

Музыкальная деятельность 

9.25-9.40 

Рисование/ Народное декоративно-прикладное 

искусство (1  раз в месяц) 

9.00-9.20 

Рисование/ Народное декоративно-прикладное искусство (1 

раз в месяц) 

9.30-9.50 

Физическая культура 

9.00-9.30 

Рисование 

9.50-10.20 

Физическая культура 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД "ЗОЛОТАЯ РЫБКА" Р.П. МОКШАН, 
Мышонкова Марина Викторовна, Заведующий
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